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Tém tit. Cac loai 14 d€ 1am banh men ruou duge thu thap o ban D4 Ban, xa Ba Nang, huyén Dakrong, tinh
Quang Tri. Dich chiét 14 st dung d€ lam banh men ruou ¢ kha niang khang oxy hda ¢ dang don 1é hodc o
dang hdn hop. Trong mudi mot loai 14 khao sat, dich chiét 14 ngan nganh c6 kha niang khang oxy héa cao
nhat véi ty 1& bét goc tw do 1a 82,32% & nong d6 0,2 mg-mL-, thap nhat la dich chiét 14 thudc Id (16,17% &
nong dd 0,2 mg'mL-1). Mau hdn hop dich chiét 1 ¢ kha ning khang cao nhat ¢ cing ndng do khao st
(83,75%). Trong khi d6, chi c6 sau loai dich chiét 1 trong muwoi mot loai 1a khao sat c6 kha nidng khang
E. coli va Salmonella. BAnh men ruou ¢ ty trong kha nang 1én men (kha nang sinh COz) va ndng d6 etanol
ctia ruegu san xudt tie banh men san xuat tai phong thi nghiém twong duong banh men thu mua tir nguoi

dan xa Da Ban.
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Abstract. The leaves for making starters were collected from Da Ban village, Ba Nang commune, Dakrong
district, Quang Tri province. The leaves extract used to make wine yeast exhibits antioxidant activity
individual or in a mixture. Among eleven types of studied extracts, the ngan nganh shows the highest
resistance to oxidation with a free-radical scavenging rate of 82.32% at a concentration of 0.2 mg-mL-!, while
the lowest is the tobacco extract (16.17% at a concentration of 0.2 mg-mL-"). The mixed extracts are the most

resistant at the same investigated concentration (83.75%). Meanwhile, six of the eleven types of leaves were
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resistant to E. coli and Salmonella. The wine made from the yeast has a density, fermentation capacity (COz

production) and its ethanol concentration equivalent to that obtained from people in Da Ban commune.

Keywords: wine yeast, leaf extract, leaf yeast, antioxidant

1  Datvan dé

Banh men, m{t dang ctia men ruou, la mot hdn hop bao gém cac vi sinh vat ¢ kha ning
thay phan tinh bt thanh duong va 1én men dich duwong thanh ruou. Céc vi sinh vat nay c6 thé
1a ndém mdc, nAm men va vi khudn. Banh men dung trong nau ruou truyén théng duoc cho la bat
ngudn tit Trung Qudc rdi lan rong dan sang cac nude chau A. Banh men & cac qudc gia khac nhau
c6 nhitng tén goi khac nhau: chu & Trung Qudc, koji & Nhat Ban, nuruk @ Han Qudc, murcha & An
D6, ragi & Indonesia, ragi tapai & Malaysia va bubod & Philippine [16]. O Viét Nam, banh men c&
truyén duoc truyén lai tir d0i nay qua doi khac. San xuat banh men la mot bi quyét riéng ciia moi
dia phuong. M&i viing mién c6 nhitng loai banh men riéng ctia ving d6. Viing déng bang song
Ctru Long c6 banh men thudc béac; & cac viing ntii cao nhur Lang Son c6 banh men 14 — mot su két
hop cac loai 14 va cti qua rimng; rieou Lang Van, Bic Giang, ndi tiéng do dwoc nau tir gao nép két

hop véi cac vi thudc quy, v.v.

Chat luong banh men dwoc danh gia thong qua ty trong, kha nang sinh COz, ndng d6 ruou
thu duoc va chét luong rueou thanh phdm. Qua trinh san xuat banh men 1a 1én men yém khi.
Ngoai sy tao ra ndm men cho qua trinh san xuéat regu con ¢ sy tham gia cia ndm moc va mot
sO vi sinh vat khac. Tung dia phuong c6 nhitng ky thuat lam banh men khac nhau véi nhitng
cong thic ddc trung. Nhin chung, thanh phan chinh cua banh men la bot gao hoac bot nép. Cac
dia phuong c6 thé stt dung nhitng thanh phan khac nhu thudc bac hay céc loai 14 hay qua rimg.
Nhitng thanh phan nay tao nén huwong vi ruou déc trung.

Thanh va cs. nghién cttu 52 mau banh men thu thap ¢ Viét Nam va phat hién ra sit c6 mat
cua 13 ching nam (k€ ca ndm men) va 23 chung vi sinh vat khac. Doi véi banh men 14 thi dén nay
c6 mot sO nghién ctru vé cac loai thao duoc duoc st dung trong banh men 1a cling nhu cac thong
s0 cong nghé trong quy trinh san xuat regu men la da va dang duoc thuc hién. Cac loai thao duoc
khi thém vao banh men thuong cé hoat tinh chong oxy héa hodc khang khuan hoac c6 ca hai dac
tinh nham tc ché sy phat trién ctia cac chting vi sinh vat khéng hitu ich cho qud trinh 1én men
[24].

D6 Tat Loi da liét ké nhiéu loai thao dwoc thuong duoc stt dung trong san xudt banh men
nhu hat nhuc dau khau, than cay bach truat va vo qué. Nhom nghién ctru va ting dung tai nguyén
thuee vat Viét Nam da nghién ctu tri thitc ban dia trong viéc stt dung cac loai cay tao men reeou
cua dong bao cac dan toc Son La. Két qua nghién ctru cho thay c6 dén 22 loai thao moc dwoc

nguoi dan st dung trong viéc san xudt men ruou 14 truyén thong [3]. Hop va cs. da khao sét cac
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loai thao dugc duoc cong ddng nguoi Cho Ro, Dong Nai, sit dung lam men ruou va cho thdy 65
loai thuee vat dwoc st dung, trong d6 24 loai bat budc phai c6 trong banh men 1a [2]. Dung da
nghién ctru sy anh hwong caa 10 loai thao duwoc téi sy sinh tredng ciia ndm mdc va ndm men
trong banh men rugu [22]. Vuong va cs. lam men riéng d€ 1én men rugu tie riéng thu thap tai Ba
Doén, Quang Binh. Ruou san phdm ruou khong gay dau dau. San luong dat khoang nam lit ruou
thanh pham tir 8 kg gao nguyén liéu [13].

Céc loai rrou men la thuwong ém diu, thom ndng va la nét van héa riéng cta tirng cong
dong dan toc. Tuy nhién, nhing hoat tinh sinh hoc cta cac loai 1a duwgc dung lam men 1a cling
nhu anh huéng caa dich chiét 14 dén chat lwong banh men 14 & Ba Nang, Quang Trj, van chua
duoc cong bo. Viéc st dung thao dugc trong san xuat reou cé thé dugc thue hién theo hai cach:
(1) chiét xuat dich chiét tir thao duoc va bs sung vao hdn hop trong qua trinh 1én men; (2) bs sung
vao banh men [18-20]. Ca hai phuong thitc nay déu nham diét khuan va téng huong vi cho san
pham ruou hodc nang cao tac dung cua ruou dén stec khoe nguoi tiéu dung. Ca hai hinh thic
nay déu rat phé bién ¢ cac nudc chau A (An Do, Trung Qudc, Thai Lan, Viét Nam, Philipines,
Cambodia, v.v.) va Nam My (Mexico, Argentina, v.v.). Banh men dwoc cho la mét trong nhitng
yéu td quan trong quyét dinh dén chat luong ctia regu. Tuy nhién, men 14 lai mang tinh vung
mién rd rét do déc tinh dia phuong ctia ngudén nguyén liéu thao duoc trong banh men nén san
phé@m ruou men 14 la rat da dang. Mot s6 thao duoc pho bién ¢ Théi Lan dé€ 1én men ruou la
nhitng loai hét strc gan giii véi con nguoi trong cudc sdng hang ngay nhu riéng nép, toi, 6t dai,
cam thao, tiéu den. Chaijamus va cs. da ting dung loai banh men thao duoc san xuat tir nép, riéng,
toi, &t, cam thao va tiéu den véi ty 1€ 0,5:8:1:4:1 va ting dung trong 1én men phé& pham ctaa qua
trinh ndy mam. Két qua cho thay kha nang 1én men ctia banh men tang lén va ty 1é€ banh men/lta
nay mam ¢ muc 150 g/700 g tao ra etanol trong thanh pham ¢ mitc cao nhat la 4,08 g ruou/kg
[23]. Anh hwong ctia mot s8 loai ndm madc trong banh men dén kha nang 1én men ruou gao Han
Qudc cling da duoc cong bo nhw banh men “millet” cua An D¢ va banh men Barley [15, 18]. Cac
két qua nay déu cho thdy hién tuong trc ché' dén hon 43% enzyme chuyén hoa ruwou lam cho néng
d6 va chat luong ruou tang lén dang ké sau qua trinh 1én men. Tsuyoshi va cs. da phan tich cac
chung ndm men trong banh men marcha (vung Sikkim, An Do) va chia thanh bén nhém: (1)
Saccharomyces bayanus, (2) Candida glabrata, (3) Pichia anomala; (4) Saccharomycopsis fibuligera,
Saccharomycopsis capsularis va Pichia burtonii. Trong d6, nhém 1, 2 va 3 thic ddy qua trinh 1én men

reou, nhung nhom 4 lai c6 hoat dong chinh la phan giai tinh bot [21].
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2 Vatliéu va phuwong phap
21 Vatliéu

Muoi mot loai la d€ lam banh men rwou, banh men 14 va rwou men 14 da duoc thu thap t
dong bao Van Kiéu ¢ ban Ba Ban, xa Ba Nang, huyén Dakrong, tinh Quang Tri. Nguyén liéu gao
Khang Dan st dung duoc trong tai xa Phi My, huyén Pha Vang, tinh Thira Thién Hué.

[R— ﬁ

| il 1‘L

La Ca Lé BaNang La thudc la

—

La ngan nganh La ro nghiéng La Bong chua L4 Tan tiéu

La Mat kluong La Py ay La Co sot aludce
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2.2 Phwong phap
Xac dinh kha niang khang oxy héa ctia dich chiét bang phwong phap DPPH

Can 2 g tlmg mau 14 cho vao binh tam giac, thém 20 mL etanol 70% va lac déu trong 48 gio
bang méy lac & nhiét d6 phong. Sau d6, loc qua gidy loc dé 18y dich chiét. Dung pipet 18y 250 uL
DPPH cho vao cac 16 giéng. Lan lugt thém cac mau & ndng dd khac nhau vao 16 giéng véi thé tich
& cac ndng dd 1an luot 12 0,25, 2,5, 25 va 50 L. U trong bong t6i 30 phut. Do do hap thu quang
cua DPPH tai budc séng 517 nm. Nong dd cua dich chiét mau 1a 0,001, 0,01, 0,1 va 0,2 mg-mL-!
[16].

Ty 1é phan trdm hoat tinh chéng oxy hda duoc xac dinh theo céng thike (1)

0D¢—0Dpy

% bat goc tw do DPPH = x 100 (1)

[
trong d6 OD« la gia tri mat d6 quang ctia mau trang; ODm 1a gié tri mat dd quang ctia mau thtr.

Tt ty 1é phan trdm hoat tinh bit gc tw do DPPH, xay dung phuong trinh tuong quan
tuyén tinh va xac dinh gia tri ICso. ICso la lwgng chat chong oxy hoda can thiét d€ giam d6 hap thu
cua DPPH xudng 50% so véi d6 hap thu ban dau.

Xac dinh tinh khang khuan bang phwong phap khuéch tan dia thach

Tinh khang khudn cta dich chiét cac loai thao duoc duoc tién hanh theo phuwong phap duc

16 trén dia thach da dwoc Bauer va cs. mo ta cu thé nhu sau [14, 15].

Vi khuan E. coli va Samonella sp. phat trién tot trong moi truong Lysogeny Broth (LB) nén
mdi truong nay duoc st dung dé€ nudi hai chung vi khuéan va thyc hién thi nghiém xac dinh kha
nang khang khudn cta dich chiét. Méi treong LB gom 2% pepton, 1% cao ndm men, 2% NaCl va

2% agar trong nudc cat.

Sau khi pha moi truong, tién hanh héap tiét trung tai 121 °C trong 15 phut, sau d6 d6 vao

dia Petri v6i thé tich 12 mL cho mot dia va d€ ngudi.

Str dung micropipet hit 100 uL dung dich vi khuan nho 1én bé mat dia thach sau dé dung
que trai dan déu. Tiép theo, st dung dung cu duc 15 tao thanh céc giéng chira mau trén bé mit
thach. Sau d6, 1y 300 uL dich chiét 14 cho vao giéng da duc. Cho mau vao ti &m (37 °C) va
trong 24 gio r6i tién hanh quan sat sy phat trién cua vi sinh vat. Néu xuat hién vong khang khuan
thi vi sinh vat da bi dich chiét 1a tc ché.

Lam banh men

Banh men duoc lam theo phuong phép ctia dong bao so tai. Dua vao két qua nghién ctru

kha nang khang oxy hoa va khang khuén ctia dich chiét cac loai 1a tir ndi dung 1 va 2, ching toi
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tién hanh ngadm nép trong nam gio, sau d6 xay thanh bot. Can cac mau 1a theo thanh phan nhat
dinh nhu sau.

— Cong thirc 1 (CT1): ngan nganh: 0,7 g, mat kluong: 0,5 g, tan tiéu: 0,2 g, ro nghiéng: 0,2
g py ay: 0,2 g, ca lé ba nang: 0,2 g, thudc 14: 0,2 g, pliem cang dan: 0,2 g, bong chua: 0,2 g, riéng
02g cosotaludc:02gvadt0lg.

— Cong thirc 2 (CT2): tan tiéu: 0,8 g, pliem cang dan: 0,3 g, bong chua 0,2 g, mét kluong: 0,2
g, ro nghiéng: 0,2 g, ngan nganh: 0,2 g, co sot aludc: 0,2 g, py ay: 0,2 g, ca lé ba nang: 0,2 g, thudc
la: 0,2 g, riéng: 0,1 g, sa: 0,1 gvaot: 0,1 g.

Sau do, gia nhuyén tirng hdn hop 1a da chudn bi & trén tron véi 100 g bot gao da xay va vat
thanh banh. Xép cac banh da vét vao thuing kin va u trong diéu kién yém khi. Sau 3—4 ngay 14y
banh men ra va say 6 30 °C dén khoi lwong khong doi. Banh men 14 duwgc thu nhén tir xa Ba Nang

duoc stt dung lam mau ddi chiing (CTM).

Xac dinh ty trong banh men

Cho day hat cai dau vao c6c dong 100 mL va xac dinh khoi lwgng. Xac dinh khéi luong
banh men. Cho banh men vao cdc va xac dinh khoi luong cai dau + cdc + banh men. Sau d¢, 1dy
banh men ra va xac dinh khoi luwong c6c + cai dau con lai. Ttr d6, 6 thé tinh dugc do rSng, khoi

lwong riéng va ty trong d cua banh men [17].

Khoi luwong riéng ctia hat cai dau:

w

Phatcai = v ()

trong d6 w 1a hiéu gitra khoi leong cde ¢ chira hat cai va khoi lwgng cdc ban dau (khong chira
hat cai dau (g); V 1a thé tich ctia c6¢ chira (mL).

Khéi luong riéng cia banh men:

m
Pbanh men = 7 @)

trong d6 m la khoi lugng ctia banh men (g); V 1a thé tich cuia hat cai (mL).

Ty trong ctia banh men duoc tinh theo cong thitc

— Pbanh men (4)

Phat cai

Kha ning 1én men (kha ning sinh COz) ctia banh men

Gia min mau men va cho 5 g vao 6ng Smith, cho nudc cat vao dng va nghiéng dng cho dén

khi nuwéc day nhanh trai d&€ dam bao dudi toan bd khi trong nhanh trai. Léc cho nude thAm déu
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va bit kin nhanh hé bang bong khong tham nudc hodc tim parafilm c6 d6t 16 nho. Cudi cting, dat
ong lén gia va d€ vao ta am. Sau 4, 8, 12, 16, 20, 24 va 48 gio thi doc thé tich CO2 sinh ra (Hinh 1).
Ham lwong aldehyde

Ham luong aldehyde duwoc xac dinh bang phuong phép so mau. Cho phan mau tht tac
dung véi thudc thr fucsin sulfit va rugu ¢ ham lugng aldehyde chudn. So mau ctia dung dich

thu duoc véi mau cua dung dich chudn [11].
Ham lugng etanol

Ham luong etanol trong ruou dugc xac dinh béng con ké.

Ham lwong metanol

Ham luong metanol duoc xac dinh bang phieong phap séc ky khi va phrong phap so mau
[12].

Ham lwong furfurol

Ham lwong furfural dwgc xac dinh bang phrong phép chung cét 16i cudn hoi nuée va do
mat do quang [10].

Phwong phap cam quan

St dung phuwong phép phép tht cho diém thi hiéu [7].

Mttc chét long truedc 1én men

—>
Mitc chét long sau 1én men J

Hinh 1. BS tri thi nghiém kha néng sinh CO2 (6ng 1én men Smith) [27]
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Xw ly s6 lidu
S0 liéu thi nghiém dwgc xt ly trén phan mém Excel. Phan tich phuong sai mot nhan t6

ANOVA (One-way ANOVA) va so sanh céc gia trj trung binh bang phuwong phép Tukey (Tukey
method) véi miee y nghia 95% trén phan mém thong ké Minitab, phién ban 18.0.

3 K&t qua va thao luan
3.1 Kha ning khang oxy héa ctia dich chiét mau la

Kha ning khang oxy héa ctia dich chiét caa 11 loai 14 don 1é va hén hop ctia chiing dwoc

biéu thi thong qua phan tram bat gdc tw do DPPH (Bang 1).

Bang 1. Ty 1é phéan tram bét goc tu do ctia cac dich chiét & cac nong d6 khac nhau

Phan tram bat gdc tw do DPPH (%) theo nong dd dich chiét (mg-mL-)

Tén la

0,2 0,1 0,01 0,001
Bong chua 59,56 + 0,51¢ 47,57 + 0.44° 4,73 + 0,252 4,22 + 0,192
Co sot a lude 17,49 +0,25¢ 11,48 + 0,34° 0,17 £ 0,022 0,0753 + 0,022
Calé banang 25,45 + 0,60¢ 16,65 + 0,34¢ 3,15+0,2b 0,74 £ 0,032
Pliem cang dan 45,70 + 2,02¢ 25,85 + 0,26 9.27 + 0,322 7,54 £ 0,322

Ro nghiéng 47,31 £+ 0,294 32,63 £0,05¢ 17,22 £ 0,27° 2,40 £ 0,362
Thudc 1a 16,17 £ 0,254 5,67 £ 0,30¢ 1,44 +0,01° 0,91 £ 0,08
Riéng 24,70 +0,16¢ 10,57 + 0,33¢ 0,49 £0,03° 0,016 + 0,001=
Ngan nganh 82,32 +£0,274 63,41 + 0,36¢ 22,57 £0,10° 13,55 + 0,202
Mét kluong 65,3 +£0,114 42,66 +0,21¢ 13,34 + 0,36° 2,72 + 0,08
Tan tiéu 16,78 £ 0,174 12,20 £+ 0,32¢ 3,18 £ 0,10° 0,028 + 0,022
Py ay 51,57 + 0,054 21,58 + 0,08¢ 9,50 £0,22° 2,85 + 0,032
Hon dich chiét 14 83.75 + 0,17¢ 71,55 + 0,18¢ 33,64 +£0,17° 25,83 + 0,022
Vitamin C 98,84 +0,17¢ 82,63 +0,14¢ 60,97 £ 0,29° 43,75 £ 0,292

Chii y: Céc chit cdi a, b, ¢, d theo hang cho biét sy sai khac théng ké 6 muic y nghia a = 0,05.

64



Jos.hueuni.edu.vn Tap 130, S6 3D, 2021

Bang 2. Hoat tinh khang oxy hoéa ICso ctia mau dich chiét va vitamin C

Mau ICso (ug-mL-1)

Bong chua 149
Co sot a ludce 535
Calé banang 386
Pliém cang dan 230
Ro nghiéng 204
Thudc 14 675
Riéng 408
Ngan nganh 91

Mat kluong 141
Tan tiéu 591
Py ay 203
Hon hop chiét 14 65,7
Vitamin C 6,95

Két qua Bang 1 va Bang 2 cho thay kha nang khang oxy hoa cta cac dich chiét ty 1é thuan
véi ndng do o tat ca cac mau va khéc biét c6 ¥ nghia thong ké & cac ndng d6 khao sat. Kha nang
khang oxy hoa gitra cac loai dich chiét c6 su khac nhau khd 16n. Trong d6, dich chiét 1a ngan
nganh cé kha ning khang oxy hda cao nhat véi ty 1é bat goc tu do 82,32% & nong dd 0,2
mg-mL-. Mau hén hop dich chiét 14 c6 kha nang khang cao nhat ¢ cling ndng d6 khao sat. Kha
nang khang oxy héa ctia hdn hop dich chiét 14 thap hon kha nang khéng oxy héa ctia vitamin C
13,09 1an. Kha nang khang oxy hda phu thudc vao mot s6 hop chat nhw glutathione, polyphenol,
bioflavonoid, carotenoids, hydroxycinnamate cling nhw mét sd vitamin trong thwe vat. Nalanda
va cs. cling da nghién cttu kha nang khang oxy hda cua dich chiét 1a Plumbago zeylanica, Thelypteris
clarkei C. F. Reed, Clerodendrum D. Don, Leucas lavandulaefolia va Scoparia dulcis dung d€ lam banh
men “wanti” (An D). Cac tac gia da st dung kha ning bit goc tu do DPPH ctia dich chiét dé
danh gia kha ndng khang oxy héa. Két qua cho thay dich chiét L. lavandulaefolia c6 kha nang bat
goc tu do cao nhat & mic 98,51 + 0,08% (ICs0 = 125,17 pug-mL-) [20].

3.2  Kha ning khiang khuan cua dich chiét 1a

Kha néng khang khudn ctia dich chiét ctia 11 loai 14 don 1é va hdn hop duoc trinh bay &
Bang 3. Mtrc d6 khang khuén cta cac mau dich chiét 14 dwoc xéac dinh dya trén kha nang tc ché
su phat trién cua vi khuan thé hién qua duong kinh vong khang khuan trén dia Petri. Puong
kinh ctia vong khang khuan cang 16n thi kha nang khang khuan cang cao. Mot s6 dich chiét 1a c6

kha néng khang E. coli va Salmonalla sp. Vi du, 14 ca 1é ba nang c6 kha nang khang hai loai vi khuan
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Bang 3. Puong kinh vong khang khuén cta dich chiét d6i véi vi khudn E. coli va Salmonella sp.

Dich chiét 14 Escherichia coli (mm) Salmonella sp. (mm)
Bong chua - -
Co sot a ludc - -
Ca lé ba nang 6,3 5,4
Pliem cang dang 3,2 2,4
Ro nghiéng 2,4 -
Thudc 14 - -
Riéng - -
Ngan nganh 54 3,5
M3t kluong 4,3 3,1
Tan tiéu 47 3,6
Py ay - -
Hon hop dich 14 13,2 11,4
Etanol - -

Chii thich: “—“ khong quan sat thay vong khang khudn.

nay cao nhat. Cac mau dich chiét khac nhau c6 kha néng khang khuan khac nhau d4i véi timg
dong vi khuan. C6 thé'la trong 1a c6 mot sd hoat chat c6 kha ndng pha vé mang té'bao cta vi sinh
vat hoac gay tec ché vi sinh vat. Nalanda va cs. ciing da nghién cttu kha nang khang khuan ctia
dich chiét 14 lam men va két luén réng dich chiét tix 1a S. dulcis c6 vong khéang khuan 16n nhét &
mtc 41,10 + 0,96 mm va khang lai S. aureus [20]. Das va cs. da thong ké mot s6 loai 1a duwoc dung
lam banh men & viing dong bic An D¢ va két luan ring chat lugng ctia loai bia truyén théng lén
men ttr gao phu thudc vao loai 1a sit dung. Céc loai 14 khong chi mang lai sy khac nhau vé mau
sdc va mui vi cho bia ma con tao ra sw khac nhau vé duoc chat c6 trong bia. Mot s6 loai 14 c6 kha
nang tec ché€ sy phat trién, nhung mdt s loai khac lai cung cdp chat dinh dudng cho vi sinh vat
trong banh men phat trién [16]. Can ctt vao két qua nghién cttu nay va nhitng nghién cttu trude
day, chung t6i da di€u chinh ty 1€ mot sd'loai la theo hudng tang ty 1€ 14 ¢6 kha nang khang khuan
va khéng oxy héa cao nhung van duy tri day du cac loai 14 trong thanh phan (gao va 11 loai 14)
so voi phuong phép truyén thong ctia nguoi dan ban dia d€ lvu git huong vi truyén thong.

3.3  Anh huéng caa loai binh men dén ty trong banh men

Vi thé tich c6c dong la 100 mL va khéi lwong cua c6e 1a 53,54 g, khoi lwong riéng ctia hat
cai dau tinh duwoc la 0,715 g-mL-. Ty trong cac loai banh men 14 dwgc trinh bay trén Hinh 2. C6
thé thdy khong co su sai khdc vé mat ty trong gitra cac loai bAnh men trong nghién cttu nay. Cac
gia tri cua ti trong lan lwot 1a 1,13, 1,11 va 1,13 tuong Ging véi banh men CTM, CT1 va CT2.
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Hinh 2. Ty trong cac loai banh men 1a
34  Anh huéng ctia loai binh men dén ham lwgng CO: sinh ra

Kha nang 1én men ctia vi sinh vat trong banh men duoc thé hién thong qua kha nang sinh
CO: trong qua trinh 1én men. Kha nang sinh CO:z ctia banh men lam theo cong thitc CT1 va CT2
va banh men la thu dwoc tit ngroi dan ban Ba Ban duwoc trinh bay trén Hinh 3.

Thé tich CO: sinh ra tiang theo thoi gian 1én men. Gitta cac cong thirc khac nhau, thé tich
COzsinh ra sau 48 gio 1a teong duong nhau. Nhw vay, c6 thé két luan ring kha nang 1én men ctia

cac loai banh men nghién cttu la teong dwong nhau.
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Hinh 3. Kha nang sinh CO2 cia banh men

3.5  Anh huéng ctia loai binh men dén ndng d¢ etanol

Banh men ttr ban Da Ban va banh men san xudt & phong thi nghiém (CT1 va CT2) duoc st
dung dé san xuat rwou thir nghiém. Tam gam banh men duoc trén vdi 2 kg gao da nau chin (com)
roi u trong chin ngay va dem chung cét thanh ruwou. Sau d6, xac dinh nong do etanol. Két qua
cho thay rdng ndng dd etanol ctia hai mau ruou chung cat theo cong thiic phong thi nghiém
twong duong véi ndng do etanol trong mau ruou san xudt tir bainh men ctia ngudi dan ban D
Ban (CTM: 42%, CT1: 42,2%, CT2: 42,5%).
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Hinh 4. Nong d6 etanol ctia cac cong thitc banh men khac nhau
3.6 Keét qua phan tich ham lwgng metanol, aldehyde va furfurol

Metanol 1a alcohol don gian nhat véi cong thire CHsOH [6]. Trong ruou chung cat, metanol
c6 nguodn goc tir sw phan giai cac dai phan tt trong qua trinh 1én men nhw hemicellulose, pectin,
lignin va xylan. Ban than metanol it doc, nhung cac chat chuyén hoéa ctia n6 lai rat doc. Khi vao
co thé, metanol bi ADH chuyén hoa, tao ra formaldehyde (d6c gap 33 lan metanol). Ham luong
metanol vurgt qué chi tiéu cho phép cé thé dan dén ngd doc cho nguoi st dung [8].

Céc aldehyde sinh ra trong qua trinh 1én men bay hoi trudc etanol va ndm trong dich cat
dau cua qua trinh chung cat. Sw ¢c6 mat cuia aldehyde trong ruegu sé lam tang doc tinh cho san
phdm. Khi vao co thé, aldehyde c6 kha ning gan két véi cac protein va DNA ctia t&'bao gan gay
ton thuong t& bao, 1am ting qua trinh tao xo va dan téi xo gan [8]. Aldehyde la tap chat ludn co

mdt trong cac san pham rugu va cé thé diéu chinh dwoc trong qua trinh ché'bién.

Furfurol trong ruou hinh thanh tir qua trinh dehydrate hoa cac pentose, chu yéu la xylose
khi 1én men (xylose la san pham phan huy ctia hemicellulose va la san pham chuyén hda cta
glucose qua nhiéu budc) [5]. Nhiét d¢ soi caa furfurol la 161,7 °C. Furfurol la chét gay ung thu.
Sw c6 mat cua furfurol trong ruwou chung cat c6 thé do dich 1én men c6 ham luong furfurol cao,

qud trinh chung cat dién ra dai, nhiét d6 chung cat cao, v.v. [25].

Két qua phan tich ham lwong cac chat trong ruwou thanh pham ctia san pham nguoi dan,

mau rugu CT1 va CT2 duoc trinh bay ¢ Bang 4.

69



Nguyén Vin Hué va CS. Tép 130, S8 3D, 2021

Bang 4. Két qua phén tich cac chi tiéu ruou thanh phdm

Tén mau Metanol Aldehyde Furfurol
(%V/V etanol 100%) (mg-L! etanol 100%) (mg-L! etanol 100%)
CT™M Khong phét hién 141,57° 1,772
CT1 Khong phét hién 100,00¢ 2,54b
CT2 Khéng phat hién 240,474 4,39

Ghi chil: Cac chiv cai A, B, C, D cho biét sy sai khdc ¢6 y nghia vé mit thong ké vé6i p < 0,05.

Céc chit cdi a, b, ¢, d cho biét su sai khac c6 y nghia v& mat thong ké véi p <0,05.

Bang 4 cho thay metanol khéng xuat hién trong tat ca cac san pham ruou. Theo TCVN
7043:2013, ham lugng metanol trong mot lit etanol 100% khong dwoc viegt qua 2000 mg [9]. Tuy
nhién, aldehyde va furfurol ton tai trong cac san phdm rwgu. Theo TCVN thi ham luong aldehyde
trong rirou trang chung cat 1a tu cong bs, nhung theo ruou trang pha ché'thi ham lugng aldehyde
khong duoc 1én hon 5 mg-L-! etanol 100% tinh theo acetaldehyde [9]. Trong cdc mau rugu phan
tich & trén thi ham lwong aldehyde déu vuot qua mitc cho phép so véi ruou trang pha ché.
Furfurol 1a héa chat khong duwoc phép ton tai trong ruou trang pha ché, con trong ruou trang
chung cét thi khong duoc nhic dén [9]. Cac mau ruou & trén déu chia furfurol va déu & ham
lwong kha cao. Mau ruou ctia nguwdi dan c6 ham luong furfurol thap nhat. Tiép dén 1a mau CT1
va mau CT2. Aldehyde va furfurol khi vao co thé déu la chat doc, do d6 can tién hanh nghién

cteu d€'loai bo cac chat nay dé€ cé thé phat trién san pham va bao vé stec khoe nguoi tiéu dung.

3.7 Két qua danh gia cam quan

D¢ danh gia chat luong san pham, ching toi tién hanh thuc hién danh gia cam quan gitra
san pham thi nghiém véi san phdm ctia nguodi dan bang phuong phéap cho diém thi hiéu [7] d&
so sanh vé cac chi tiéu va danh gia xem nguoi dung wa thich san pham nao hon. Két qua danh

gia duoc trinh bay 6 Bang 5.

Bang 5 cho thay gitta san pham cta nguoi dan va san pham thi nghiém khong c6 sy sai
khac c6 y nghia v€ mat thong ké & chi tiéu mau sac va do trong. Con ¢ chi tiéu mui, vi thi san

Bang 5. Két qua danh gia cam quan

MaAu Mau sic va d6 trong Mui Vi

CT™M 7,7a 8,4b 8,3b
CT1 8,2a 9,0a 9,0a
CT2 7,8a 8,3b 8,3b

Ghi chii: Cac chit cai a, b trong cung moét cdt cho biét sy sai khac c6 y nghia vé€ mét thong ké véi
p <0,05.
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phém thi nghiém CT1 ¢4 chat lwong mui, vi cao hon va c6 su sai khac ¢ y nghia vé mat thong ké

vdi p < 0,05 so véi hai mau con lai.

4  Kétluan

Dich chiét 14 st dung dé€ lam banh men 14 c¢6 kha nang khang oxy hoéa va khang khuan.
Trong d6, 14 ngan nganh cé kha ning béat goc tu do DPPH cao nhat (82,32% & ndng dd
0,2 mg-mL-1). Dich chiét1a ca [é ba nang c6 kha nang khang khuan cao nhat (6,3 mm doi véi E.
coli va 5,4 mm d6i v6i Salmonella sp.). BAnh men san xuat tit cac loai 14 thu nhan dwgc tir ban B4
Ban c6 ty trong va kha nang 1én men twong duong véi banh men do nguoi dan san xuéat. Nong
do etanol cta ruou san xudt tir banh men tai phong thi nghiém twong duong véi ndng dd etanol
cua ruou san xudt tir bAnh men thu mua tir nguwoi dan va dat nong do etanol khoang 42%. Tat ca
cac san pham ruou déu khong chita metanol nhung chita aldehyde va furfurol. Khéng 6 su sai
khéc cé y nghia v& mat thong ké vé chi tiéu mau sic va do trong gitra san pham ctia nguoi dan

va san pham thi nghiém. San pham thi nghiém CT1 c6 chat luong mui, vi cao nhat.
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