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KHONG GIAN VAN HOA PHAT GIAO HUE
VA VAN DE PHAT TRIEN DU LICH TAM LINH

Nguyén Vit Quynh Thi *

Truong DPH Nguyén T4t Thanh, Thanh phd H6 Chi Minh,
300A Nguyén Tat Thanh, P. 13, Q. 4, H6 Chi Minh

Tém tat. Khong gian van hoéa Phét gido da tao nén nhitng gia tri di san van héa da dang va phong phu
trong tong thé di san vdn hoéa Hué. Thira Thién Hué ¢ nhiéu lgi thé d€ phat trién loai hinh du lich tm
linh gép phan cting ¢8 ban sic san pham du lich, gia tang kha ning thu hit ctia diém dén Hué va gia tang
trai nghiém cho du khach. Tuy nhién, cac di san van hoa Phat giao Hué vaAn chua duoc khai thic mot cach
twong xting d€ goép phan lam phong phua thém cic trai nghiém du lich kham pha Hué. Mot trong nhiing
van dé co ban 1a su ph6i hop gitta cac bén trong khai thac cac gid tri van hoa Phat gido Hué dé€ hinh thanh
nén cac tour du lich tim linh. Bai viét phan tich nhitng thé manh, tién dé s&n c6 ctia Thira Thién Hué, dong

thoi dé xudt nhitng phwong an kha thi cho phat trién du lich tdm linh tai dia phuong.

Tt khoa. du lich, tdm linh, Thira Thién Hug, van héa Phat gido

1. Datvan dé

Duoc thién nhién wu dai, Hué 1a mién dat giao hoa cta thién nhién ky thu, son thay hitu
tinh, canh sic va con nguroi hoa hgp, tao nén mot khdng gian van hoa dac sic, riéng cd ctia X
“than kinh”. Vi thé, tir rat 1au Hué da duoc xem la "diém vang" ctia du lich Viét Nam — mot
diém dén véi 5 di san van hoa thé gidi: Quan thé di tich cd d6 Hué (1993 — di san vat thé); Nha
nhac cung dinh Viét Nam (2003 - di san phi vat thé); Moc ban triéu Nguyén (2009 - di san tw
liéu); Chau ban triéu Nguyén (2014 — di san tu liéu); va Tho vén trén kién tric cung dinh Hué
(2016 — di san tw liéu). Trong dién trinh lich st ctia minh, Hu€ 13 cai ndi hinh thanh nén x&
bang Trong, va DPang Trong 1dy Phat gidao lam hé tu twdng chinh théng cho vung dat mai.

Hué thuc sy trd thanh mot trung tdm Phat gido ctia ca nude.

Phat gido Hué€ da d€ lai dau an khd sau dam trong qud trinh hinh thanh, tao dung nén
nhén cach con nguoi Hué. Tat ca da phan anh nhitng anh hwong cua gido ly nha Phat von da
duoc luan chuyén mot cach sau dam trong mach nguén van héa Hué. D6 chinh la moéi treong
van hoa — xa hoi riéng c¢6 cua Hué, tao nén nhitng tién dé, khong gian Phat gido cho viéc nhan

dién, khai thac tiém nang, loi thé d€ phat trién loai hinh du lich tam linh.
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Trong hoat dong du lich & Hué, thé manh doc déo, da dwgc khéng dinh nhw mot loi thé
khach quan cua vung dat nay chinh la di tich lich st van héa, hay nhiing di san kién truc,
tao hinh thoi Nguyén, von da duoc thé gidi ghi nhan va ton vinh. Tuy nhién, diéu dang néi
0 day, di san van héa Hué khong chi la nhiing di tich ciia mét thoi di vang da qua nhu dén dai,
thanh quéch, cung dién, lang tdm cta triéu Nguyén, ma di san van héa Hué con cd mot
khong gian van hda Phat gido, la nhitng thuc thé séng déng chira dung nhiing dong chay
van hoa tham tram, ndi qua khit véi hién tai, ndi con nguoi noi day vdi su ting xt xa hoi trong
cac mdi tuwong quan véi dat troi, voi cong dong va tha nhan. Dudi géc do du lich van hda
tam linh, viéc khoi ddy nhiing gia tri du lich dang con ¢ dang tiém néang, roi bién chung
tro thanh kha nang trong khai thac; khong thé chi dung lai ¢ viéc phat hién va quang ba,
ma day la mot chudi hoat dong dong bo. Noi cach khac, du lich tdm linh Hué can phai duoc
phat trién mot cach hai hoa, phong pht, séng dong: mot chuyén tham quan, van canh chua
Hué€, du mot budi toa thién tai chiia, dwoc man dam, trao doi vé van hoa Phat gido véi cac vi
sw tru tri, dw mot bita &n chay thanh tinh, hay mét chuyén tham quan lang qué véi nhing
bita &n dan da cong dong... nhitng dich vu du lich hdp dan &y sé tirng budc gitip cho nganh
du lich Hu€ phat trién mot cach can do6i, manh mé, hai hoa, d€ Hué thuc su trd thanh mot

thanh phé Festival, mét trong nhitng trung tam du lich hang dau caa ca nudc.

2. Du lich tim linh - mét nhu ciu tit yéu

Doi s6ng xa hoi cang hién dai, 4p luc cudc sdng cang tang, cong nghé cang cao, nhu cau
vat chat ctia con nguoi cang dé dép tng, thi duong nhur con ngudi cang it thé hién niém tin vao
tam linh, long trung thanh véi cac gido ly ton gido ciing suy giam dan. Tuy nhién, dén mét gioi
han nhat dinh, nguoi ta lai huéng dén tam linh nhw mét cach dé€ kham pha chinh minh va tim
kiém y nghia dich thuc cho ban than gitta nhip s6ng qua ddi rach roi dén tran trui, doc lap dén
c6 don nay [3]. Day thuc si la mot khoang thoi gian kho khan khi ma ching ta dang cing nhau
trai qua nhing thay doi chwa tirng c6 vé van hoa, kinh té, xa hdi, méi truong... D€ hinh thanh
mot twong lai bén vitng va can bang, con ngudi sé phai tiép can sau hon véi lich stz, di san, van
héa. Cho du khai niém tam linh khong con thuan tay ge”,m vdi ton gido nhu quan niém truyén
théng — boi vi nguoi vo than, ké ca nguoi chong doi ton gido déu can phai ¢ tam linh, nhung
viéc thuc hanh cac hoat ddng lién quan dén tén gido nhu mot nhu cau tam linh dang trd thanh
mot trao luu rong khap. Ton gido khong chi 1a linh vuc tinh than, né con chi phdi dén stic khoe,
hoat dong kinh doanh, cuing nhiéu nhu cau khéc cua con nguoi.

Hién nay trén thé gidi c6 kha nhiéu cach hiéu khac nhau vé du lich tam linh. Theo
Nguyén Van Tuan [5], “du lich tdm linh khai thac nhiing yéu t& van héa tdm linh trong qua
trinh dién ra cac hoat ddng du lich, dua vao nhitng gia tri van hoa vat thé va phi vat thé gén voi

lich st hinh thanh nhén thitc ctia con nguoi vé thé gidi, nhiing gia tri vé duc tin, ton gido, tin
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ngudng. Du lich tam linh mang lai nhitng cam xtc va trai nghiém thiéng liéng vé tinh than ctaa

con nguoi trong qua trinh trai nghiém du lich”.

Phét trién du lich bén viing, ndi cach khac la du lich phai ¢ trach nhiém véi moi truong,
cong dong..., that ra khong con la mot khai niém moi. Tuyén bé Cape Town nam 2002 da chi 1o
“nhiing hoat dong hodc qua trinh du lich truc ti€p hay gian ti€p giam thiéu tdc dong tich cuc va
tiéu cuc vé kinh t&€ xa hdi, mdi truong, mang lai loi ich kinh t€ nhiéu hon cho cu dan

dia phuwong va nang cao sut phon thinh cho cong dong diém dén du lich” [1].

Du lich dwong dai la mdt nganh cong nghiép chiu anh hidng boéi tdc dong manh mé cta
ton giao, trong do6 cac loai hinh nhu: du lich tén gido, du lich tin nguwong, du lich thién nguyén,
du lich tdm linh... dwoc nhic dén nhu 1a mot loai hinh méi néi, cé ste lan toa 16n va gop phan

phat trién du lich theo hudng bén virng, on dinh.

Ngay tir thoi ky trung cd, du lich tén gido dugc thé ché héa dudi hinh thic hanh huong
va da trd thanh truyén thong ctia nhiéu ton gido chinh nhw Hindu gido, Phat gido, Thién chua
gido va Hoi gido. Phong trao &y van duy tri cho dén ngay nay véi nhiéu trung tam hanh huong
nhu Mecca, Rome, Jerusalem, Lourder... Cé chiang, nd chi la chu d& mdi trong linh vuc

nghién cttu hodc la mot bo phan moi trong nganh cong nghiép du lich dwong dai.

Du lich tin ngudng la mét hinh thitc du lich phat trién manh & nhiéu qudc gia trén
thé gidi. Du khéch theo loai hinh nay thuong tim dén céc dinh, chiia, cac thang tich ton gido dé
van canh, chiém bai, cau nguyén... Tai ddy, du khach sé hoa vao dong tin d6 dé cam nhan vé

yén binh, thanh than & nhitng thang tich ton gido ndi tiéng.

Con du lich tam linh gan day da hinh thanh va dang phat trién 6 nhitng qudc gia chau A,
ddc biét nhitng qudc gia theo Phat gido nhw An Do, Nhat Ban, Trung Qudc, Thai Lan.
Hang nam, céc co quan ton gido Nhat Ban két hop vdi cong ty l&r hanh t6 chiic tour cho vai
ngan khach hanh hwong tit Nhat Ban dén c4c thanh tich Phat gido & An b9, Thai Lan, Myanma.
Chau Au hang nam ciing d t6 chtrc nhidu doan du khach tham gia cac 18 hdi ton gido, cac khoa
tim hiéu va nghién ctru ton gido, cac khoa tu thién tai chd, ho ¢ thé giai ma it nhiéu ban thé

ca nhan bi an cta kiép nghiép chinh minh.

Du lich tdm linh dén céc Phat tich sé gitip con nguoi thao g& duoc cac cam xuc kho dau,
vun boi tam tri va tinh than minh triét. Du lich tdm linh r&t can thiét cho tinh than con nguoi
trong xa hoi hién dai. N6 bao ham ca hanh trinh tim kiém cac gia tri van hda truyén théng 1an
tim lai chinh minh. Lam trdi day doi séng giac ngd cta khach du lich tai nhiing dia danh
tam linh chinh la muc tiéu ctia cac tour du lich tam linh.

Diéu 1y thd caa du lich tam linh con & chd tat ca du khach di trong tour déu nhu nhau
trong vai trd cua moét tin d6, khong phan biét thanh phan xa hoi, giai cdp, khong phan biét
sang heén, gidi tinh, tudi tac, dia vi xa hdi... Du lich tdm linh vi vay c6 thé gitip mdi nguoi go bod
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nhitng rang budc, nhitng vai dién “ké la mit” trong doi dé sdng hoa hop tw nhién nhuw tat ca

ching sinh trén mat dat.

Sy phat trién cta du lich tdm linh trong twong lai khong xa sé 1a nhu cau tat yéu,
thuc ddy xa hoi tang treong bén viing — nhat la d6i voi cac qudc gia ¢d nén van hoa Phat giao
nhu Viét Nam ma Hué 1a mét trung tdm. Tuy nhién, hién nay trén cac ban d6 du lich, trén cac
kénh quang ba, xtc tién, cac cong ty du lich — I& hanh hinh anh loai hinh du lich tdm linh van
con kha mo nhat. Cac trung tdm du lich 16n nhu Thanh phé H6 Chi Minh, Ha No6i, Hué...
moi chi dieng lai to chitc nhitng tour thir nghiém trong pham vi dia phwong minh. Vi thé, day la
mot loai hinh du lich con méi mé ma can duoc thuc day phat trién d€ dap ung nhu cau

ngay cang gia tang cua thi treong.

3. Nhirng tién dé co ban cho hoat dong du lich tdm linh 6 Hué

Truede hét can phai nhin nhan rang Thita Thién Hué néi chung va Thanh phd Hué néi
riéng duoc thién nhién ban tdng nguodn tai nguyén du lich sinh théi — tdm linh wu viét, ndi trdi.
Chi trong vong ban kinh 40 km, Hué ¢é du canh quan tiéu biéu, riing bién, dam pha, nti non,

dong bang nhw hoi tu nhitng gid tri thién nhién dic hiru ctia cac dia phrrong trong ca nudc.

- Rirng nui nguyeén sinh & Bach Ma, ¢ phia tay cac huyén Nam Pong, A Lwdi la nhitng
noi nghi dudng, kham pha thién nhién khéng thua gi Ciic Phwong, Tam Dao, Sa Pa, Ba Na.

- Vung d6i nui phia tdy Hué€ v6i nhitng ring thong c6 thu xanh mwét nhu Thién An,
Thién Thai khong khac gi cac d6i thong ¢ Da Lat.

— Cac bai bién véi cat vang nudc biéc nhw Thuan An, Canh Duong, Ling C6 khong
khac gi cac bai bién 6 Da Ngmg, Nha Trang. Ddc biét, Lang C6 dwgc thé gidi binh chon la mot
trong nhiing vinh bién dep cua thé gidi.

- Vung ddng rudng bao la ¢ cic huyén Phong Dién, Quang Dién cho nguoi ta mot

cam giac thanh binh hién hoa khong khéc gi viing dong bang Bac Bo, Nam Bo.

- Ngoai ra, Hué€ con c6 nhiing tai nguyén du lich khong noi nao c6 duoc. D6 la con séng
Huwong tho mong chay ngang qua gitra long thanh phd Hué, d¢ la vung dam pha Tam Giang -
Cau Hai ménh mong song nudc. Hué - mot diém dén voi 5 di san van hoa thé gidi. Hué con ¢
dén hang trdm ngodi chuia 16n nho nhu: T6 dinh, Qudc tw, Tinh x4, Khuon héi, Thién vién,
Niém Phat duwong, Chua lang, Chua tu... véi 161 kién trac dac trung két hop véi khuodn vién
vuon chtia ddc ddo tao nén nhitng khong gian canh quan thién nhién httu tinh, da dang phong
ph [7].
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Néu xem nguon tai nguyén du lich da dang trén day la “phan cing” — khong gian dé
t0 chirc du lich sinh thai, du lich tdm linh, thi “phan mém” — nhitng yéu t& lam nén noi dung
du lich sinh thai, tdm linh phuc vu du khach ¢ Hué cing v6 cung phong phu:

— Moi truong yén tinh, khong gian nguyén so con twong d6i nhiéu; Hué lai 6 vao
trung d¢ ctia nudce Viét Nam c6 san bay qudc t€, cd cang bién nudc sau, cd duong sat duong bd

di ngang qua.

- Vung ngoai 6 va vung phu can d6i nti cia Hu€ c6 day du vat phdm phong phu, sach

dé€ chébién cac mon an chay.

— Nguoi Hué€ ¢ truyén thdng khéo tay ndu cadc mén chay rdt ngon véi mét doi ng
dau bép dong dao.

- Hué ¢ hang ngan vi Cao tang, Ti kheo uyén bac ¢6 kinh nghiém rao giang, thuyét phap

dao Phat, dwa dao Phat dén véi doi song con nguoi.

— Hué con gitt duwoc mot khai lwgng di san am nhac Phat gido d6 s¢; hang tram ngdi chua
Hué con bao lwu nhiéu c8 vat Phat gido quy gia tao nén sttc hdp dan 16n thu ht khéach du lich

trong va ngoai nudc dén tham quan, nghién ctru, kham pha [6].

Thita Thién Hu€ la noi ¢6 sd lugng dia chi cung t€ tho ty nhiéu nhat ¢ Viét Nam; ngoai
cac chua va cac nha tho ho, trén dia ban thanh phd Hué, trude day Tap chi B.A.V.H. khao sat va
thong ké cé dén 214 noi tho cing khac nhau. Theo Nguyén Thi Ngoc Cam [2] thi hién tai & Hué
con luu gitk, bao ton trén 100 ngdi chua cd (chua ké dén cac niém phat duong, cic chua
khuén hoi). Trong d6 ¢6 hang chuc t6 dinh, cac nghi 1& Phat gido va hoat dong Phat sy
ton nghiém. Céc tin d6 Phat gido chiém 60 % dan sd toan tinh, trong d6 c6 1.035 tu si,
563 ty vién, tinh x4, tinh that, niém phat duong... gép phan t6 dam mach ngudn van hoéa Hué cé
stec hdp dan du lich, nhat 13 du lich van héa tAm linh

Ciing chi & Hué méi ¢6 dan Am hon ctia Nha nuée va nhiéu dan am hon ctia dan chung.
Dac biét, Hu€ c6 nghia trang Ba Don, nghia trang liét si 16n nhat va xwa nhat cta Viét Nam.
Song trong khong gian lich st — thé gidi cia &m hon, cho nén tir vua xudéng dén than dan Hué
déu rat quan tam dén viéc té ty, cung duong. Cac t& 18 qudc gia nhue Té Nam Giao, T& Xa Tac,
T€ Thanh hoang, Té than Song, T€ than Bién, T€ than Nui, T€ than Lwra, T€ Am Hon... Trong
dan gian lang xa nao ciing ¢4 t&, 1&; dong ho nao ciing cé viéc ho, cung t& t3 tién dong ho minh.
D4c biét, 0 Thira Thién Hué ¢ tuc cing dat — nhé on nhitng nguoi da khai son 1ap dat lam nén
hai chau O, Ly tién than ctia dia ban Trj Thién Hué ngay nay. Lé cting 23 thang 5 d¢ tuong nhé
nhitng nguoi da chét trong ngay “that tht kinh d6” ndm 1885; 1& Dién Hon Chén vao ram thang
3 va ram thang 7 hang ndm, cing duong nit than Thién y A Na, Ba Chtia Liéu Hanh... T4t ca d6

la nhitng tién dé thuan lgi cho phat trién du lich tam linh & Hué.
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4. Thuyc trang khai thac cic di san van hdéa Phit gido Hué trong phat trién
du lich tam linh

Hué duoc xac dinh 1a mot trong nhitng trung tdm véan héa du lich 16n ctia ca nudc,
nhung sw phét trién ctia du lich Hué phan 16n van dua trén nhitng gia tri di san sdn cd.
C6 nguoi con so sanh rang du lich Hué con qua dya dam vao nhiing di tich, nhitng “thiec thé’
chét”, “nhitng di sin qué ving” mot thoi, ma it cha trong téi di san van hda Phat gido — mot
“khéng gian vin héa mang tinh djpng.” [4] Trong khi d6, Hué€ dugc ménh danh 1a vung dat cua
chua chién, noi tap trung nhitng ngoi chua cd kinh, 4n tang nhitng gia tri van hoa, kién truc,
canh quan dic sac. Du lich tam linh Hué can phai dugc t6 diém nhitng nét séng dong:
mot chuyén tham quan chua Hué, mot cau niém phap, mot bita an chay thanh tinh, mot chuyén
tham quan vé lang qué véi nhitng bita dn dan da ma du khach duwgc hoa minh vao trong
thién nhién, sinh hoat dan da véi cong dong dan cu... nhiing dich vu du lich sdng dong nhuw thé
sé ting budce gitip cho nganh du lich Hué phat trién mot cach toan dién, manh mé phong phu.
Su thanh cong ctua nhitng hoat dong khai thac dich vu du lich & Hoi An sé€ la bai hoc gia tri
cho viéc khai théac du lich & Hué.

Tt trude dén nay, cac tour du lich 6 Hu€ thuong tap trung vao cac di tich van hoéa lich st
tritu Nguyén nhu Kinh thanh, Hoang thanh, hé théng lang tdm ctia cic vua Nguyén, cic di tich
kién trac nghé thuéat, cac phu dé cua cac 6ng hoang ba chta. Bén canh d6 c6 diém xuyét,
Iong ghép mdt s tour tuyén tham quan van canh nhitng ngdi ¢d ty nhw Thién My, Bao Qudc,
Tt Hiéu, Tt Pam, Thuyén Ton... Hoat dong nay chi mang tinh tham quan van canh chua ch
chua thuyee su tao ra nhitng tour du lich tam linh hoan chinh, ¢é bai ban dap Gng duoc nhu cau

nghién ctu, chiém béi cau an cua du khach.

Trong nhitng nam tro lai day, mét s dich vu du lich lién quan dén nhitng ngdi chua Hué
dan dan duwgc hinh thanh dwdi sy két hop gitta nhitng t6 chirc, cd nhan hoat dong khai thac
du lich va nha chita nhw dwa khach 1én chtia van canh, dam dao véi cac vi su, an com chay
tai chua. Trong d6, phai ké dén sy thanh cong cua cac tour du lich cau an duoc td chiic 6 chua
bong Thuyén, chua Ba La Mat... do chi nhanh Coéng ty Thuong mai Dich vu du lich
duong mon Poéng Duong chi nhanh Hué két hop véi nha chuia t8 chiic. Theo éng DS Trong
Ho6i: “Lau nay du lich Hu€ chu yéu dya vao nhitng di tich “chét”, ma quén di cong viéc
quan trong la tao ra nhiing san pham du lich mang tinh “ddng” d€ kéo du khach dén Hué
nhiéu hon. Sy ra doi cta loai hinh du lich tdm linh ¢ mot s6 ngdi chua Hué du chwa thyce sy
thanh cong nhu mong mudn, nhung né ciing gdp phan tao nén sttc sdng cho nganh du lich,

A1

danh thiic tiém nang du lich ctia hé théng chua chién trén dat Hué

' Chi nhanh Céng ty du lich dudng mon Déng Duong & Hué c6 dia chi tai s6 98, Phan Chu Trinh, TP Hué
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Du khéch du la ca nhéan hay tap thé déu co thé lién hé vdi cac cong ty du lich dat tour,
an dinh ngay sau d6 ho duoc dén tham quan chua, uéng tra dam dao véi su tru tri, chinh
qua trinh no6i chuyén vé Phat phdp ¢ trong mot khong gian tinh lang cua ngdi chua ¢6 kinh sé
mang lai cho du khach sy an lanh cing nhiéu goi y thu vi cho nhan sinh quan va ca thé gioi

quan ctia ban than ho.

Trong nhitng nam trd lai day, mdi ndm nganh du lich Thita Thién Hué dén tir 1,5 dén
2 triéu luot khach du lich mang lai doanh thu hon 700 ty dong/nam. Tuy nhién, thuc t& cho thay
du lich Hu€ van dang chu yéu khai thac loai hinh du lich tham quan danh lam, théng canh,
di tich lich s nhw mot loai san pham du lich véan hoéa tinh, d6 la mét trong nhitng nguyén nhan
han ché thoi gian luu tri cua du khach khong kéo dai duoc. Trong khi d6, Hu€ con duoc
biét dén nhu mot vung dat Phat, khong chi boi lich st 1au doi, hay don thuan 1a hé thong
Phét tich ma con boi nhitng gia tri cao dep vé mat tinh than dang hién httu mét cach séng déng
trong doi song cw dan theo dao Phat noi day. D6 la nhiing gia tri van hda, tiém nang kinh t&€ ma
nganh du lich Hué chua khai thac dung mtc, chua duwge xem d6 la mot san phdm du lich

that su.

Xac dinh vai tro cua du lich tam linh trong chién lugc phat trién san pham diém dén
du lich Thira Thién Hué, tit ndm 2010 tinh da t6 chirc hoi thao "Di san van hda Phat gido va
van dé phat trién du lich" nham xé4c dinh cac van dé ciing nhu giai phap hop 1y dé khai thac va
phat trién du lich tam linh ¢ Hué. Tuy nhién, cho dén nay cac tour du lich tam linh & Hué vé
co ban van ¢ dang tu phat, thiéu tinh lién két va chua dt hap dan thu hat du khach, cha yéu la
cac tour van canh chtia hodc mot s6 du khach 1é dén hoc dao va thién tu tai chua, chwa thuc sw
khai thac dang cac gia tri c6t 16i cua khong gian di san van hoa Phat gido Hué. Theo ong
Tran Viét Luc — Treong phong Quy hoach va Phét trién du lich, S& Du lich Thira Thién Hué néu
chi ¢c6 doanh nghiép tién phong thi chura du, ma can phai c6 sy dong thudn tham gia cta cac
chtia, cing vdi s vao cudc cta cac co quan quan ly Nha nwdc lién quan trong viéc tao ra cac

diéu kién, co ché, chinh sach phat trién du lich tdm linh.

5.  Phac thao ndi dung dinh hinh mét Festival du lich tim linh 6 Hué

Xéc dinh vai trd quan trong cua du lich tam linh trong chién lwgc phat trién va hoan thién
san phdm du lich di san van héa Hug, tinh Thira Thién Hué& dang cd cic nd luc cu thé dé€ tao
diéu kién thuc ddy phat trién loai hinh du lich nay. Trong d6 phai ké dén mot s6 du an dau tu
cho du lich tdm linh trong thoi gian gan day nhu: Thién vién trac lam Bach ma
(huyén Pha Loc), Pén Huyén Tran Cong Chuaa (huyén Huong Thuay), Khu du lich tam linh
Quan Thé¢ Am (Huong Thuiy) budc dau dang thu hit khéch tham quan.

Bén canh d6, mét s6 chua cling dang manh dan ph6i hop véi cac cong ty du lich t6 chire
cac tour du lich tdm linh nhw chua Pong Thuyén, chtia Ba La Mat véi d6i tuong chu yéu la
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khach ngoai qudc va thanh phan da sd la gidi tri thirc cong chire nghi huu. Chua Bong Thuyén
va chua Ba La Mat la hai trong s6 nhitng ng6i cd tu & Hu€. Day cling la nhiing dia chi cho
du khach tham gia cong tac ttr thién xa hoi kha bai ban va hiéu qua. Nha chtia da xay dung ba
co sO nudi day tré, cac chdu mo6 cdi khong noi nwong twra hodc gia dinh khé khén. Viéc nha chuia
lam du lich 1a nham huéng dén gidi thiéu cho du khach khi dén tham chiia gép thém cong stic
tlr thién gitp d& cac chau o truong mau gido; dong thoi, ngudn loi tir cac tour du lich néu c6

mang lai thi cling chi d€1am cong viéc tir thién ctia chua.

Tuy nhién, hién tai mot tour du lich tdm linh chi méi dwgc td chitc trong khoang thoi
gian ngan, tir 7-8 gid sang kéo dai dén qua budi trura thi két thic. Tour du lich tdm linh thuong
bat dau bang viéc thudng tra, dam dao véi cac vi sw tru tri vé Phat phap, vé lich st hinh thanh
ngoi chua trén dat Hué, vé Phat gido xit Hué, cing nhuw doi song sinh hoat tang ni Phat tw
Hué...; sau khoang thoi gian thudng tra, tro chuyén voi cac vi su tru tri, du khach dwoc hoa
minh vao trong mot budi 1€ cAu an trang trong voi sy hién dién cua sdu vi tdng hodc ni trong sic
y vang, phong thai tir hoa, dinh dac. Dich than vi sw tru trl an can dem céc trang hat tran trong
dat trén cac ban 18 da duoc hdi chiing ting, ni trong chtia chti nguyén trude d6 va ban cho mdi
vi khach tham quan nhu mdt mén qua va ciing nhw mot 10i cau nguyén binh yén sé theo cliing

ho trong sudt hanh trinh con lai, thdm chi cho sudt quang doi con lai.

Diém gay an tuong nhat ctia budi 1& cau an 1a tao dwoc mot khoanh khéc tinh lang;
qua d6, du khach c6 thé ngung nghi moi hoat dong, nhitng suy nghi doi thuong, lang dong
cam nhan lai minh, nhin lai nguoi than quanh minh trong mot khong gian thién mén

trang nghiém nhung gian don, gan giii véi hon xuwa qua khong gian cac di tich cd.

D& két thiic mot budi 18 cau an, du khach cling thuéng thiec bita com chay tai chua do
chinh d6i ban tay khéo léo ctia cac bac dao htru, ni ¢6 thuc hién. D€ thuong thic bira com chay
mot cdch thanh tam, mdi nguodi déu phai tw bung nhitng mén &n da dwgc bay cing trén
ban Phat xudng don an; trudc lic dn, theo hudng dan cta tang, ni du khach thuc hién mot 1é
cau nguyén bang cach nang bat com 1én ngang tran, im ldng, tinh tdm trong gidy phut nghi vé
cong on cua nhitng nguoi da cho hg bita com va hanh phuc khi dwgc huong thu cac thue pham
hém nay. Chinh nhiing diéu d6 mdi khién du khach cam thay doc dao cua bita com chay

tai chuia, n6 khéng don thuan nhw mot biva dn tai nhiing quan com chay khéc.

Trén thuc t€, v6i von thoi gian it 61, tour du lich tam linh van chua thue su lam cho
du khach cadm nhén, hiéu hét duwoc nhing gid tri caa khong gian van hoa Phat giao Hué
cling nhut nhitng nét dic thu ctia Phat gido xt Hué. Trong mot khoang thoi gian ngan nguti ay
con biét bao nhiéu cac gia tri di san Phat gido Hué ma du khach khong thé cam nhéan duoc.
Néu thoi lwgng mét tour du lich duoc kéo dai hon, chi it néu duoc ¢ lai chua trong mot
dém trang tinh ling lang long d¢ thuong thic tiéng Dai hong chung dong vong hoa 1an véi
tiéng kinh ké thinh khong va du khach dugc ddm minh trong mot khong gian thom ngat
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huong tram, thoang thoang mui hwong hoa ctia co cay hoa 14 thi méi thue su thu hudong dugc

nhitng gia tri qua mot dém ctia ngdi chua Hué€.

Ttr thuc t& nay, viéc thiét k& va tirg bude dinh hinh Festival du lich tim linh Hué c6 thé
la giai phap can thiét c6 tinh chién luegc gop phan thiac day phat trién du lich tam linh Hué theo
huéng chuyén nghiép va bén vitng. Cu thé gom cac ndi dung chinh sau:

a. Tham quan chiia Hué’ TS chire tour gidi thiéu nhitng nét dic trung, da dang trong hé
canh quan, kién trac, trang tri, thiét tri ctia nhitng ngdi chua Hué. O day, tuy thoi lugng cta
ting doan khach d€ ¢ thé 1ong ghép, két hop viéc tham quan cac cong trinh kién trac my thuat

triéu Nguyén - di san van hda nhan loai.

b. T6 chitc héi thdo: Van dung gido ly dao Phat giai quyét nhitng van dé ctia cudc song
duong dai dang dat ra: van dé mdi truong, van dé hanh phtuc, van dé am thue, van dé
tin ngudng voi khoa hoc... gidi thiéu cac ty kheo, cac cw si c¢d cong 16n voi Phét gido va
dat nudc; nguoi Phat tir kinh doanh va 1am giau nhu thé nao? Nhitng gid tri nhac 1& Phat gido,
van hoc nghé thuat Phat gido, m6i quan hé gitra nhitng nguoi than trong gia dinh, ¢4 nhan,
cha me vo chong con cdi... Thong qua hdi thao du khach s& nghe dugc vo s6 dé tai hap dan,

tuy theo cha dé va yéu cau cua tieng doan d€ lwa chon.

c. T6 chiic cdc khéa tu ngdn ngay: Hoat dong sé giup chung ta dwa chanh niém vao trong
moi hoat dong ctia cudc séng hang ngay. Du khach co6 thé thyc tap thién trong luc an, lac di,
trong khi lam viéc, ng6i thién hay thién tra véi nhau. Ngoai ra con ¢6 co hoi tham du vao cac
cong viéc hang ngay nhuw don dep thién duong, lau chii nha tam, rita don sau cac bita an...

Day la moét phan cua sy thuee tdp chanh niém trong doi song hang ngay.

d. Thudéng thiic 1€ nhac Phdt gido Hué: DSi véi 1& nhac cung dinh, né duoc phuc dung
ton vinh béi gia tri lich stt nghé thuat. L& nhac cung dinh va ca Hu€ cting da duoc san khau hoa
dé trinh dién, phuc vu du khach va da tré thanh mot san pham du lich riéng cé ctia vung dat
c8 d6. Riéng 1& nhac Phat gido Hué, ngoai chitc ning nghi 1& mang tinh chét ton gido,
no con chita dung moét gia tri nghé thuat duoc tich hop tir nhitng nét dac thu trén con duong
phat trién cta Phat gido Hué. D& 18 nhac Phat gido Hué& dén duoc véi du khéch thi can gidi
thiéu cho du khéch tryc tiép tham gia cac nghi 1& ctia Phat gido va c6 s huéng dan giéi thiéu
dé cho du khach kham pha trai nghiém.

e. Xem trién lam nghé thudt Phdt gido: Chuia Hué véi nhitng ngdi c6 tw, qudc tw la
nhitng noi dang luu gitt nhitng bo suwu tap quy hiém, nhing d6 tw khi tho phung, cac bd
chuong, khanh, kinh, mé cé gia tri, nhitng pho twong Phat b;‘“mg cdc chat liéu g6, dong
quy hiém... Thong qua tour du lich tdm linh d&& du khach dugc thudng ngoan chic chén sé

mang dén nhitng diéu hap dan tht vi cho nhitng kham pha trai nghiém.
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f. Thuéng thiic cdc mén chay, tham dy cdc khéa day ndu chay, ché bién, trong rau sach:
Cu dan Hué da phan la Phat t, lai chiu anh huong cua 161 song Phat gido. Do vay, dn chay da
tro thanh mot tap quan quen thudc va phd bién 1au doi han sau trong tam thiic ctia nguoi Hué.
Vi thé, trong mot tour du lich tam linh, viéc tao cho du khach thuong thiec nhing tinh hoa
sic thai van hoa qua mot bita com chay hodc tw minh tham du cac khoéa hoc day ndu chay, tao
moi treong dé tham gia trong trot cac loai rau qua nham tao ra kha nang dé thu hat khéch

du lich 1a hoan toan c¢6 co so.

g. Tham gia phéng sanh, phéng ding: Hinh thitc t8 chize 18 phéng sanh bang cach tha ca
xudng song hodc tha chim vé troi, phong dang: bang cach tha dén hoa dang xudng sdng.
Hinh thtic nay dang ngay cang phét trién ¢ Hué. Tuy nhién, n6 dang dién ra mot cach tw phat;
vi vy, cac cong ty du lich nén ding ra td chirc thanh mét hoat dong du lich tam linh két hop
v6i 18 cau an va cac hinh thiec khac sé 1a mot hoat dong 6 y nghia ddi véi du khach trong va

ngoai nudc.

D€ hoan chinh mo6 hinh Festival tdm linh, theo chung t6i thoi luong mot Festival kéo dai
5-7 ngay. Ldy cac mdc triedc va sau ngay 18 Phat gido nhw L& Phat dan (15/4 AL), Lé Vu Lan
(15/7 AL), L& hdi Quan Thé Am (17, 18, 19/2 AL) va c6 thé trong cac ngay séc, vong (30, 1 va 14,
15 AL hang thang). Nhitng dip nhu vay méi tao diéu kién cho du khach tham du day du cac

noi dung ctia moét Festival nhu da néu.

Vé t0 chiic Festival can thiét phai thanh lap ban lanh dao Festival tam linh do Ban tri sw
Gido hoi Phat gido Thira Thién Hué lya chon tién ctr cac thanh vién; sau nay khi di vao
hoat dong cd quy cu tién toi thanh 1ap Cong ty Festival tam linh. Ban lanh dao Festival tam linh
thiét ké chwong trinh Festival, thong qua cac tht tuc hanh chinh, moi cdc thanh vién lién quan
tham gia nhu: Trung tam Bao ton Di tich C§ d6 Hué, Trung tam van héa Liéu Quan Hué,
cac chua c6 chdp nhan hoat dong, cac cong ty khach san du lich 1t hanh trong va ngoai
thanh pho Hué€.

6. Kétluan

Phat gido Hué da khang dinh nhitng budc tién viing chac va xac 1ap vi thé quan trong
trong qua trinh hinh thanh va phét trién vung dat Thuan Héa — Phu Xuan; khong gian van hoa
Phat gido da két tinh thanh gia tri di san van hoéa déc sac, da dang va phong phu trong di san
vén héa Hué. Tt chuia chién, 1& nhac, 18 nghi, 1& hoi... dén cac hoat dong trong doi séng tang ni,
phat t, déu mang nhitng nét riéng, ddc trung va hoa quyén trong cac yéu to van hoda
truyén thong, d€'lai dau an sau dam trong dong van héa Pht Xuan — Hué. Khong gian van hoéa
Phat gido Hué can duoc nhan dién, danh gia day du cac ddc trung, ddc diém, dung voi quy mo,
tinh chat ma né von c6. Bong thoi ciing quang bé, khai thac tiém nang, lgi thé ctia né duwédi
nhiéu goc d9, trong chién luoc phat trién kinh té, du lich.
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Du lich tdm linh la mot nhu cau khong thé thiéu caa xa hoi hién dai, boi ton giao
khong chi la linh vuc tinh than, ma n6 con chi phdi dén stic khoe, hoat dong kinh doanh
va nhiéu linh vuc khac. Viéc khai thac loai hinh du lich nay can phai ¢6 su dong thuan cua
nhiéu t6 chitc kinh doanh dich vu du lich, cac co quan, ban nganh nha nwdc; va diéu quan trong
la s vao cudc cta cdc td chire Phat gido, nha chua trong mot tam thic nhdp thé, hai hoa gitra

Pao va Doi.

Tuy nhién, viéc quang ba, khai thac cac gid tri van hoa Phat gido trong phat trién du lich
tam linh can phai c6 budc di va 19 trinh thich hop, mdt mat vira khoi day va phat huy cac gia tri
du lich dang con ¢ dang tiém néang, roi bién chung tré thanh kha nang mét cach htru hiéu trong
twong lai; mat khac ciing can dugc bao ton cac gia tri nguyén goc, khong khai thac mot cach
x0 bo, thue dung, lam méo mo, bién dang, mat di tinh xac thyc di san van héa Phat gido.
Cé nhu vay, chung ta méi danh thiie dwge mot tiém nang ddc hiru, riéng c6, d€ Hué xting dang

la mot thanh phd du lich, thanh phd festival ctia ca nudc.
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HUE’S BUDDHIST CULTURAL SPACE
AND SPIRITUAL TOURISM DEVELOPMENT

Nguyen Vu Quynh Thi

Nguyen Tat Thanh University, 300A Nguyen Tat Thanh, P. 13, Q. 4, Ho Chi Minh City, Vietnam

Abstract. Buddhist cultural space has created versatile and many-faced cultural values in the Hue cultural
complex. Thua Thien Hue province has a number of advantages for the development of spiritual tourism
that can promote the uniqueness of the tourism product, the attraction of Hue as a tourist destination, and
the increase of the visitors’ experience. However, the Hue Buddhist heritage has not been exploited
properly for the diversity of the exploration of Hue for visitors. One of the principal issues is the
cooperation of the stakeholders in the exploitation of the Hue Buddhist cultural values to establish
spiritual visiting tours. This paper analyses the strength and prerequisites of Thua Thien Hue province

and proposes feasible measures for the development of local spiritual tourism.
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